Hwéng dan
Tré thanh ngudi Thuc tap gidi Tiép Hién (Order of
Interbeing) va Quy trinh truyén gidi

T6i c6 da diéu kién khong?
Ban sé& du diéu kién dé bay t6 nguyén vong clia minh néu:

Ban da nhan va yéu thich thuc tdp N&m Gidi trong it nhat mét ndm, nhung t6t nhat la hai nam’
Ca nhan ban da thuc tdp mot cach virng chéi va cé thé mo ta phuong phap thuc tap.

Ban da két n8i va thuc tap véi mot tang than dia phuong va vdi tang than &n ngoai dia phuong va
nhan dugc sy hd trg ctia tdng than dia phuong dé bat dau qua trinh thuc tap tré thanh ngudi Tiép
Hién.

Thudng xuyén tham gia mot cach hoa hgp vao cac khda tu va hoat dong clia tdng than dia
phuong va tang than Lén.

Ban c6 hiéu biét co ban vé thanh vién Tiép Hién la gi va quan diém vé viéc trd thanh thanh vién
Tiép Hién sé hitu ich nhu thé nao ddi vdi ban trong qua trinh thu'c tap ctia minh va phung suw cho
tang than l6n.

Ban phat nguyén trd thanh thanh vién Ti€p Hién va da héiy va nhan dugc sy ing hé cho nguyén
vong clia minh tur gia dinh va ban beé.

Ban mong mudn va cé kha nang xay dung, hd trg va trd thanh ngudn tai nguyén cho tang than cla
ban.

Quy trinh nép don
Trd thanh thanh vién ctia Dong Tu Tiép Hién & mot quy trinh tap thé.

1.

Chia sé véi tang than dia phuong clia ban vé nguyén vong gia nhap Dong Tu Tiép Hién. Yéu cau
tang than hé trg nguyén vong clia ban. Ngudi cé nguyén vong phai dgi cho dén khi Téng than biét
ré vé ban va sau doé, str dung Tué gidc va Tdng nhan cla tang than quyét dinh khi ndo ban da san
sang va sé moi ban. Tang than dja phuong cla ban sau dé sé viét thu ing hd nguyén vong cla
ban. Nhitng la thu nay can dugc gli tir nhidu ngudi - thanh vién tdng than cling nhu ching chi tri
tang than. Hoi dong Gido tho Cu sy (LDTC) cling hoan nghénh céc a thu bay td6 mdi quan tam.
C4c la thu ung ho phai la thu mdi nhat trong thdi diém mai, khdng phai la thu da dugc viét trudc
dé.

Sau khi nhan dugc su hé trg clia ting than dija phuong, ban hay lién hé véi mot thanh vién Tiép
Hién lAu ndm hoac modt vi Gido tho Cu sy dé thao luén vé nguyén vong clia ban. D6 13, tai sao ban
mudhn gia nhap dong tu Tiép Hién? Ban nghi viéc trd thanh ngudi Tiép Hién sé giup ich gi cho viéc
thuc tap clla ban? N6 sé gitp ich gi cho tang than?

Sau khitho luan:

3.
4.

o o

Dién vao mau Pon xin tré thanh Thyc tap vién ctia Dong Tu Tiép Hién

Viét mot 14 thu cho Hoi déng Gido tho Cu sy (LDTC) néu rd ly do tai sao ban mudén nhan dugc su
huéng dan thyc tap dé gia nhap Dong Tu Tiép Hién.

Thu Ung ho tir Tang than dia phuong clia ban.

GUi ca hai la thu nay qua email dén Hoi dong Gido tho Cu sy (xem dia chi bén dudi).

Sau khi tham khao y kién cuia cac Gido tho Tu sy, HOi dong Gido tho Cu sy sé dua ra quyét dinh
cudi cung, vdi sy dong thuan, vé viéc liéu moét (rng vién c6 dugc chép nhan lam Thuc tap vién hay
khong. Hoi dong Gido tho Cu si sé thong bao cho irng vién va tang than dia phuong ctia ho vé
quyét dinh nay bang van ban.
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C4ac vi Tiép Hién c6 trach nhiém hudng dan sé dugc Hoi dong Gido tho Cu sy dé xuat sau khi
tham khéo y ki€n clia ngudi xin thuc tap gidi Tiép Hién.

Sau khi dugc Hoi dong Gido tho Cu sy phan cong mét vi Y chi, ca hai bén sé quyét dinh tan suéat
lién lac va hinh thic thuc tap clia minh.

Thai gian hudng dan t8i thiéu la hai ndm, tuy nhién nhidu ng vién mat nhiéu thoi gian hon. Pay 14
qua trinh hinh thanh va phan dinh xem con dudng trd thanh thanh vién Tiép Hién c6 phu hop véi
ban hay khong. Day la su phan dinh chung gilra ban, ngu'Gi Y chi ctiia ban va Tang than.

M&i vi Y chi Tiép Hién sé c6 mot cach tiép can riéng, nhung t8i thiéu trong qua trinh thuc tap, ban
sé hoc va quan chiéu vé Mugi bén gidi cia Dong Tu Tiép hién; Kinh vé Bén lanh vuc quan niém;
Kinh vé 16 phép quéan niém Hai thd va cac gido ly khac c6 trong cuén séch ‘Trai tim ctia But’ cua
Thay Thich Nhat Hanh. Mét thanh phan thiét yéu cua viéc hanh tri la ban phai doc, nghién cu va
quén chiéu vé Gido ché& clia Dong Tu Ti€p Hién dé ban c6 thé hiéu ré han vé vai trd, trach nhiém
va nghia vu ctia mdt Thanh vién Dong Tu. Qua trinh y chi bao gdm céc budi Soi sang?. C4c bubi
nay huéng dan vé viéc phat trién su thuc tap va hiéu biét ctia ban va chi ra cac linh viic ma ban
con yéu kém dé thuc tap thém. Céc vi Y chi Tiép Hién sé& dugc khuyén khich dam bao réng
chuong trinh hudng dan ctia ho bao gom cac chii dé co ban nay.

Lé tho gidi

Chung Xuat sy sé théng bao trudc vé Lé tho gidi, va Hoi dong Gido tho Cu’ S§ sé théng bao cho tat
ca cacviY chiTiép Hién.

ViY chi cé trach nhiém huéng dan ban sé dé xuét vé viéc tho gidi chia ban véi Héi déong Gido tho
Cu Sy sau khi tham khao y ki€n ctia ban.

Néu Y chi ctia ban cam thay ban da hoi du diéu kién, thi ho sé lién hé v§i tang than dija phuong
cla ban dé yéu cau ho gtri thu ing ho. Ba didu kién & day c6 nghia (&, vé ban chat, ngudi Y chiva
ban thay rdng ban da hiéu rd va dang hanh tri Mudi bén gidi cia Dong tu Tiép hién & modt mic do
nao do, da tham gia va dap (ng cac ky vong vé co ban clia mét thanh vién Ti€p hién dugc néu
trong Gido ché clia dong tu Ti€p Hién va c6 chi nguyén lgi sinh vdi tang than dia phuong clia ban
va vdi tang than l6n ngoai dia phuong.

Diéu quan trong nira la ban phai chirng to, thong qua ddi séng ciia minh, kha nang phung su, sy
khiém nhung va Bén Tinh than clia ngudi Tiép Hién, nhu dugc néu trong Gido ché.

Né&u ban da phat nguyén va nhan dugc sy tng hd, ban sé dugc yéu cau dién vao mau Don xin tho
gidi clia chung Tiép Hién.

M6t thir dugc goi la “Hb so truyén gidi” can phai dugc giri d&n Chung xuét s T NHAT 2 THANG
trudc & truyén gidi s3p téi. Sau dé, ching sé dugc xem xét dé phé chuan va néu dugc chap
thuan, sé dugc chuyén dén Hoi ddng Truyén Gidi. HO sa nay bao gdbm Ban xin tho gidi Tiép Hién;
céc la thu phat nguyén xin thuc tap 14 gidi Ti€p Hién nhirng ngay dau va thdi gian hién tai dugc dé
guri dén Hoi dong Gido tho Lang Mai (khéng phai glri t&i Thay Thich Nhat Hanh hoac HOi déng Gido
tho Cu S¥); thu Ging hd ban dau cho viéc huéng dan clia Tng than dia phuong; thu Ging hd cla vi
Y chi cho viéc Truyén gidi; va thu ung hé clia Tang than dia phuang cho viéc Truyén gidi; va Phap
Danh cla ngudi thye tap gidi, ndi da nhan va thai gian nhan.

H® so nay can phai dugc gii dén Lang Mai it nhat 2 thang trudc L& truyén gidi. B&i vi Phap Ty sé
duac cap tir Lang Mai, khong phai bai Ching Xuat sy & Uc.

Ban sé dugc thong bao vé két qua.

Thong tin thém:
Nhat Hanh, Interbeing. Parallax Press: Berkeley.
Théc mac guii dén: Lay Dharma Teacher Council dtc.lay@pvaustralia.org

VUI LONG GIU LAI TAI LIEU NAY DE BAN CO THE TIEP TUC THAM KHAO.

Tai liéu nay duo'c phat trién bdi Australian Lay Dharma Teacher Council - Phién bén 7, thang 4 ndm 2025. Br Phap Hai bé sung sau khi tham
khédo Gigo ché ctua dong Tiép hién va cuén séch Tiép Hién
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